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april 2025

It en doet

dereen te mee:

we heb

pen elkaar nodig om mens te zijn'

In deze maandelijkse nieuwsbrief delen we verhalen, nieuws en dilemma’s. Hoe dragen we bij

aan de veranderingen die noodzakelijk zijn in de gehandicaptenzorg? Hoe werk je samen vanuit

een betekenisvol netwerk? We inspireren elkaar door te kijken naar wat wél kan.

lE‘ :

ﬂ,

zomer door!

De zomer komt eraan en bij Cello denken we na over hoe we de zorg voor onze cliénten kunnen
blijven garanderen én onze medewerkers een fijne vakantie kunnen geven. Slim samenwerken is

daarbij ontzettend belangrijk.

Daarom vragen we jullie hulp! Cliénten, familie, vrienden, buren en vrijwilligers: denk mee over hoe jjj
deze zomer kunt bijdragen. Groot of klein, alle hulp is welkom. Denk aan ondersteuning bij de dagelijkse
verzorging, vervoer, schoonmaken, koken of het begeleiden van activiteiten. Misschien heb je wel een

speciaal talent of speciale hobby die je kunt delen.

Samenwerken is essentieel, het hele jaar door. Heb je ideeén of vragen? Bespreek ze met de mensen
om je heen en maak samen met de begeleiding een plan. Weet je niet waar te beginnen? Begin klein,

met een kop koffie of een wandeling. Samen maken we het mogelijk!

Op 26 maart kwamen cliénten, verwanten en

medewerkers samen voor de eerste Cello
Ontmoeting in het Multi Functioneel Centrum
op park de Binckhorst. Het doel: openhartig
met elkaar in gesprek gaan over wat er speelt.

De middag begon met een dobbelspel, wat direct
zorgde voor een ontspannen sfeer. Er werden
waardevolle gesprekken gevoerd in kleinere
groepen, waarbij ieders perspectief centraal
stond.

De reacties na afloop waren overwegend positief,
met veel groene kaarten die in de lucht werden
gehouden. Er werden ook leerpunten benoemd,
zoals de wens voor een bredere
vertegenwoordiging van deelnemers.

De Cello Ontmoeting zorgde voor verbinding
en het met elkaar delen van ervaringen en
meningen. We kijken uit naar de volgende
bijeenkomst in november!

Op paasmaandag 21 april organiseert
Schaakvereniging De Kentering een
schaaktoernooi waarvan zij de opbrengst
doneren aan Vrienden van Cello voor de wens
van Waterkant 5: een snoezel hydrokar.

De hydrokar is een verplaatsbaar apparaat die
met rustgevende geluiden, geuren en beelden
een sfeer creéert waarin prikkelgevoelige cliénten
tot rust komen en langere tijd in ruimtes kunnen
zijn die zij anders zouden vermijden.

De schaakvereniging is sinds 2024
maatschappelijk partner van Vrienden van Cello
en ondersteunt dit mooie initiatief graag.

Het toernooi vindt plaats op Tweede Paasdag
(maandag 21 april) vanaf 13:00 uur in Café-
zaal D’n Beer, Dorpsstraat 77 in Rosmalen. De
snoezelkar zal tijdens het toernooi te zien zijn.
Kom langs en steun dit prachtige doel!

Vrienden van Cello

Binnen dagbestedingslocatie DITO is 'Expeditie Eigen Regie" niet meer weg te denken. Dit
interactieve spel, ontwikkeld door een oud-student van Cello, helpt teams om op een
toegankelijke manier stil te staan bij het thema eigen regie.

Door middel van diverse categorieén, zoals 'Kijk door de bril van' en "Wikken en wegen', ontstaan
openhartige gesprekken en reflectie op de praktijk. PB'er Cecile en CB'er Hella delen enthousiast hoe
het spel bewustwording vergroot en de teamdynamiek versterkt. Door altijd aan het eind van de dagstart

éen kaartje te bespreken, wordt eigen regie niet alleen een begrip, maar een levend onderdeel van de

teamcultuur.

Het spel helpt om lastige dilemma's bespreekbaar te maken en samen te zoeken naar de beste aanpak,

waarbij de verbinding tussen collega's en het perspectief van cliénten en verwanten centraal staan. Een

mooie manier om samen te leren en te groeien in het faciliteren van eigen regie!

Lees het hele verhaal hier
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Vrije tijd is voor iedereen belangrijk. Hoe jij je vrije tijd invult? Dat bepaal je zelf!

Via ZININ vind je gemakkelijk alle activiteiten die deze maand bij Cello georganiseerd worden.
Van spelletjes tot sport en gezellige ontmoetingen — er is voor iedereen iets leuks te doen!
Bekijk via onderstaande knop alle activiteiten die in april plaatsvinden. Of download de ZININ

app.

We wensen je veel plezier!

Activiteiten april 2025

www.cello-zorg.nl -

samendoen@cello-zorg.nl

Ik meld me (gratis) aan voor de nieuwsbrief

Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen? Meld je hier af voor de nieuwsbrief
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